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Баркамол Авлодни Шаклланишида Оиланинг Ӯрни 
 

 

Рахматова М. У 

ТерДУ Зоология кафедраси катта ўқитувчиси 
 
 

Оила – анъанавий тарбиянинг асосий институти бӯлиб ҳисобланади. Чунки оила – жамият 

негизи бӯлиб, кӯп асрлик мустаҳкам маънавий таянчларга эга. Миллий мафкурамизга хос 

бӯлганлик илк тушунчалар, тарбия ва билим, аввало оилада шаклланиб боради. 

Маълумки оила эр ва хотиннинг ӯзаро аҳиллиги, вафо, садоқат, мехр-мухаббати негизида 

барпо этилган муқаддас маскандир. Бу нарса Ӯзбекситон Республикаси 

Конституциясининг 63 моддасига мувофиқ, оила жамиятнинг асосий бӯғини, жамият ва 

давлат мухофазасида бӯлишлиги қайд этилган.  

Бизга маълумки. Ӯзбек оиласининг ва оила аъзолари ӯртасидаги муносабатларининг ӯзига 

хос миллий хусусиятлари (этнопсихологияси) мавжуд. Бунга Ӯзбекистон Республикаси 

биринчи Президенти И.А.Каримов таъбири билан изох берадиган бӯлсак: «Бунда ӯзаро 

хурмат ва қаттиқ тартиб бӯлмаса, оиланинг барча аъзолари ӯз бурчларини адо этмаса, бир-

бирларига нисбатан эзгулик билан мехр-оқибат кӯрсатмаса, яхши ва муносиб тарзда яшаш 

мумкин эмас… Ӯзбекларнинг аксарияти ӯзининг шахсий фаровонлиги тӯғрисида эмас, 

балки оиласининг қариндош – уруғлари ва я қин одамларнинг, қӯшниларининг омон-

эсонлиги тӯғрисида ғамхӯрлик қилишни биринчи ӯринга қ ӯяди. Бу эса энг олий даражада 

маънавий қадрият, инсон қалбининг гавхаридир.» 

Болаларни рухан ва жисмонан соғлом бӯлиб ӯсишида оила муҳитининг таъсири каттадир, 

чунки оилавий муҳит қандай бӯлса, болалар худди шу муҳит таъсирида ӯсиб улғаядилар. 

Оилага бундай жиддий эътибор бериш бежиз эмас. Оила ва жамият ӯзаро боғланган. 

Жамиятнинг барча ютуқ, камчиликлари, зиддиятларини кӯрувчи муқаддас макон. У инсон 

зотини, унинг авлодини давом эттириш манбаи. Бинобарин, оила бизнинг халқимиз учун 

миллатнинг кӯп асрлик анъаналари ва рухиятига мос бӯлган ғоят муҳим ҳаётий 

қадриятларидан биридир. 

Ота-боболаримиз фарзанд ӯстирар эканлар, уларнинг хулқ-атворларига, гап-сӯзларига, 

кишилар олдида ӯзларини қандай тутиб, нималар ҳақида фикрлашиб, ӯз мақсадларини 

қандай сӯзлар билан тушунтиришларига катта аҳамият беришган. Улар фарзандларининг 

қӯрслик қилиши, катталар суҳбатига аралашиши, ножӯя ишларига зинхор йӯл 

қӯймаганлар. Бу нарсаларга фарзанд тарбиясининг энг мухим томони деб қараганлар. Оила 

муҳити болаларга таъсир кӯрсатиши билан биргаликда уни атрофдаги ҳаётга мослайди. 

Жамиятда эса болаларни руҳан ва жисмонан соғлом қилиб вояга етказиш, фақат ота-

онанинг шахсий ишигина бӯлиб қолмасдан, балки ижтимоий бурчи ҳамдир. 
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Шундай экан оилада хар бир ота-онанинг бурч ва вазифасига оилада ҳар омонлама соғлом 

турмуш тарзини қарор топтириш, оиланинг ижтимоий-иқтисодий барқарорлиги, 

фаровонлигигаэришиш, оилада билимли, ақл-заковатли, уддабурон, руҳан ва маънавий 

баркамол инсонни вояга етказиш оила анъаналари касб-кори, шажарасининг 

давомийлигини таъминлаш, бӯш вақтини унумли ӯтказишга эришиш, ҳамда гиёхвандлик, 

маиший нопоклик, ахлоқсизлик, носоғлом эътиқод, ақидапарастлик, хоинлик каби баъзи 

бир иллатларнинг пайдо бӯлишига йӯл қӯймаслик ва бошқалар киради.  

Фарзандлар ота-оналарига ӯхшашга харакат қиладилар, ота-оналар эса ӯзлари билиб ёки 

билмасдан ӯз характер хусусиятларини, орзу-хавасларини фарзандларига сингдириб 

борадилар. Айнан шунақа характер хусусиятларидан бири бӯлган мехр-мурувватлилик ота-

онадан фарзандларига ӯтади. Айниқса ӯсмирлик давридаги болаларга ота-онанинг 

мехрибонлиги (мехр кӯрсатиши), доимий назорати ва дӯстона маслаҳати катта аҳамиятга 

эга. Оилада бола нима билан банд ва қандай ишлар билан шуғулланишини дастлаб, ака-

сингиллар ёхуд опа-укалар, кейинчалик эса она сезиб қолади. Лекин оила тарбияси каби 

катта масъулият биринчи навбатда ота ва она зиммасига тушади. Шу ӯринда бир нарсани 

алоҳида уқтириш керакки, болалар тарбиясида асосий таъсирчан куч- қудрат бу онадир.  

Ӯзбекистон Республикаси биринчи президенти айтганларидек: «Оилани ҳам жамиятни ҳам 

бирлаштириб, унга файзу барокат киритадиган, хонадонларимизни мехр-мухаббат, 

нафосат, эзгулик нури билан мунаввар қиладиган зотлар ҳам аслида мӯътабар 

оналаримиз». Шундай экан, оила муҳити, қолаверса болаларнинг келажаги, уларнинг 

руҳий дунёси ижтимоий тасаввурларининг ижобий ва бой бӯлиши кӯп жиҳатдан оналарга 

боғлиқ.  

Хуллас оила маънавияти тизимида ӯша оиладаги устувор муносабатларнинг, тартиб-

интизом, ота-оналик бурчининг англаниш даражаси, оилавий муҳитларнинг аҳамияти 

нечоғли катталигини исботлади. Оилавий ӯзаро муносабатларда табиий тарзда кечадиган, 

баъзан катталарнинг айби билан содир бӯладиган низолар, табиий бола томонидан идрок 

қилинади, анганади, маълум бир баҳога (ижобий ёки салбий) эга бӯлади. Ушбу баҳолар 

реал вазиятларда салбий хулқ шаклида намоён бӯлади, натижада боланинг оилага, унинг 

қадриятларига, истиқболда оила қуришга бӯладиган интилишларида акс этади. Демократик 

давдат ва кфуқаролик жамиятини баро этар эканмиз, баркамол инсонни тарбиялаш, мехр-

мурувват туйғусига бой шахсни вояга етказиш энг устувор вазифалардан бири бӯлиб 

қолади, бу эса жамиятимизда мехр-мурувват маданиятини ривожлантиришни тақозо этади. 

Чунончи, мехр-мурувват маданиятини ӯзида шакллантира олган ҳар бир инсон руҳан ва 

жисмонан соғлом бӯлади. 
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