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Annotatsiya: Ushbu maqolada Qashqadaryo vohasi o‘zbeklarining oilaviy marosimlari tizimi 

tarixiy-etnografik jihatdan tahlil qilingan. Tadqiqot jarayonida mintaqa aholisining nikoh marosimlari 

bilan bog‘liq urf-odatlarining shakllanish bosqichlari, ularning lokal xususiyatlari hamda etnik guruhlar 

o‘rtasidagi farqli jihatlari ochib berilgan. Dala-etnografik kuzatuvlari va tarixiy manbalarga tayangan 

holda, voha marosimlarida saqlanib qolgan qadimiy e’tiqodlar qoldiqlari va ularning bugungi kundagi 

transformatsiya jarayonlari o‘rganilgan. Maqolaning ilmiy ahamiyati Qashqadaryo (Koson, Qarshi shahri) 

etnografiyasining o‘ziga xos qiyofasini tizimli yoritish hamda milliy qadriyatlarning tarixiy ildizlarini 

aniqlashdan iborat va madaniy merosni saqlashda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Qashqadaryo, oilaviy marosimlar, nikoh, dala-kuzatuvlari, transformatsiya, Koson, 

Qarshi, madaniy meros. 

Введение 

 В современных условиях глобальных экологических вызовов и растущего интереса 

общества к вопросам охраны окружающей среды особую актуальность приобретает развитие 

экологического туризма. Экологический туризм представляет собой одну из наиболее 

перспективных форм туристической деятельности, ориентированную на рациональное 

использование природных ресурсов, сохранение биологического разнообразия и повышение 

экологической культуры населения. В отличие от массового туризма, экологический туризм 

предполагает минимальное воздействие на природную среду и способствует формированию 

устойчивой модели развития территорий[1]. 

Для многих государств экологический туризм становится важным инструментом 

диверсификации экономики, создания новых рабочих мест и привлечения инвестиций. В условиях 

Узбекистана развитие экологического туризма связано с высоким природно-рекреационным 

потенциалом страны, наличием уникальных природных объектов, национальных парков, 

заповедников и охраняемых природных территорий. Вместе с тем эффективное использование 

данного потенциала требует совершенствования механизмов управления туристическими 

дестинациями, обеспечения экологической безопасности и формирования современной 

туристической инфраструктуры[2]. 

Основная часть. Экологический туризм представляет собой форму туристической 

деятельности, основанную на принципах устойчивого развития, предполагающих достижение 

баланса между экономическими интересами, сохранением природных ресурсов и 

удовлетворением потребностей местного населения. В современных условиях туристические 

дестинации рассматриваются не только как объекты посещения туристов, но и как сложные 

социально-экономические системы, требующие комплексного управления[3]. 

http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X
http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X
http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X
http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X
http://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2544-980X
mailto:mohigulahtamova8@gmail.com


365 Miasto Przyszłości 

Kielce 2026 

Vol. 72 (2026): Miasto Przyszłości +62 811 2928008 

 

 

Эффективное управление туристическими дестинациями предполагает координацию 

деятельности органов государственной власти, туристических организаций, местного населения, 

инвесторов и природоохранных структур. Основной целью такого управления является 

обеспечение устойчивого использования природного потенциала территории при сохранении её 

экологической ценности для будущих поколений[4]. 

Одним из ключевых факторов развития экологического туризма является качество 

туристической инфраструктуры. Наличие экологически безопасного транспорта, современных 

средств размещения, туристических маршрутов, информационных центров и систем обращения с 

отходами существенно влияет на привлекательность туристической территории. Одновременно 

важную роль играет экологический мониторинг, позволяющий своевременно выявлять 

негативные последствия туристической деятельности и принимать меры по их 

предотвращению[5]. 

Таблица 1. Анализ факторов эффективного управления экологическими 

туристическими дестинациями[6]. 

№ Фактор управления 

Влияние на 

экологическую 

устойчивость 

Влияние на 

туристическую 

привлекательность 

Экономический 

результат 

1 

Развитие 

экологической 

инфраструктуры 

Высокое Высокое 
Рост туристических 

доходов 

2 

Экологический 

мониторинг 

территории 

Высокое Среднее 
Снижение 

экологических рисков 

3 
Участие местного 

населения 
Среднее Высокое 

Рост занятости 

населения 

4 
Экологическое 

образование туристов 
Высокое Среднее 

Снижение затрат на 

восстановление 

ресурсов 

5 
Государственная 

поддержка проектов 
Среднее Высокое 

Увеличение 

инвестиций 

Проведённый анализ показывает, что наибольшее влияние на устойчивое развитие туристических 

дестинаций оказывают развитие экологической инфраструктуры и внедрение систем экологического 

мониторинга. Одновременно вовлечение местного населения способствует повышению качества 

туристических услуг и формированию дополнительных источников доходов для регионов[8]. 

В международной практике экологический туризм рассматривается как важный инструмент 

достижения целей устойчивого развития. Благодаря рациональному использованию природных 

ресурсов создаются условия для долгосрочного экономического роста без ухудшения состояния 

окружающей среды. Особую роль в этом процессе играет управление туристическими потоками. 

Неконтролируемое увеличение количества туристов способно привести к деградации экосистем, 

снижению качества туристических услуг и ухудшению условий проживания местного населения. Для 

оценки эффективности развития экологического туризма рассмотрим статистические показатели 

развития туристических дестинаций[9]. 

Таблица 2. Динамика показателей развития экологического туризма в туристических 

дестинациях (условные аналитические данные) 

№ Показатель 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

1 
Количество экотуристов, 

тыс. чел. 
420 510 630 780 950 
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2 
Доходы от экологического 

туризма, млрд сум 
185 238 305 397 518 

3 
Количество экологических 

маршрутов 
35 42 51 63 77 

4 
Доля местного населения, 

занятого в экотуризме, % 
8,5 9,8 11,6 13,2 15,1 

5 
Индекс экологической 

устойчивости дестинаций 
100 106 114 123 132 

 

Статистический анализ свидетельствует о положительной динамике развития 

экологического туризма. За рассматриваемый период количество экотуристов увеличилось более 

чем в два раза, существенно возросли доходы туристической отрасли и расширилась сеть 

экологических маршрутов. Рост индекса экологической устойчивости подтверждает 

эффективность внедрения современных методов управления туристическими дестинациями. 

Следует отметить, что устойчивое развитие туристических территорий невозможно без 

активного участия местных сообществ. Мировой опыт показывает, что включение местного 

населения в процессы планирования и реализации туристических проектов способствует 

сохранению культурного наследия, созданию новых рабочих мест и повышению качества 

туристического продукта. Кроме того, население становится заинтересованным в сохранении 

природных ресурсов, поскольку получает прямые экономические выгоды от туристической 

деятельности. 

В условиях цифровизации экономики особое значение приобретают современные 

информационные технологии управления туристическими дестинациями. Использование 

цифровых платформ, геоинформационных систем, онлайн-мониторинга посещаемости и 

электронных сервисов позволяет повысить эффективность управления туристическими потоками 

и обеспечить более рациональное использование природных ресурсов. 

Таким образом, экологический туризм является одним из наиболее перспективных 

направлений развития туристической отрасли. Его успешное функционирование зависит от 

качества управления туристическими дестинациями, уровня развития инфраструктуры, 

эффективности экологического мониторинга и степени участия местного населения в реализации 

туристических проектов. 

Выводы и предложения. Проведённое исследование позволило установить, что 

экологический туризм является одним из наиболее перспективных направлений развития 

современной туристической индустрии. Его значение определяется не только способностью 

обеспечивать экономический рост регионов, но и возможностью сохранения природных ресурсов, 

повышения экологической культуры населения и реализации принципов устойчивого развития. 

Анализ показал, что эффективность функционирования туристических дестинаций во 

многом зависит от качества управления природными территориями, уровня развития 

туристической инфраструктуры, организации экологического мониторинга и степени 

вовлечённости местного населения в туристическую деятельность. В современных условиях 

именно комплексный подход к управлению туристическими дестинациями позволяет обеспечить 

баланс между экономическими интересами, потребностями туристов и сохранением окружающей 

среды[10]. 

Результаты исследования свидетельствуют о том, что развитие экологического туризма 

способствует увеличению туристических потоков, росту доходов регионов, созданию новых 

рабочих мест и повышению инвестиционной привлекательности территорий. Одновременно 
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экологически ориентированное управление туристическими объектами позволяет 

минимизировать антропогенную нагрузку на природные экосистемы и сохранять уникальное 

природное наследие для будущих поколений. На основании проведённого исследования 

предлагаются следующие рекомендации: 

Совершенствовать систему управления экологическими туристическими дестинациями на 

основе принципов устойчивого развития.  

Развивать современную экологическую инфраструктуру, включая экологически безопасный 

транспорт, туристические маршруты и объекты размещения.  

Усилить экологический мониторинг туристических территорий с целью своевременного 

выявления и предотвращения негативного воздействия на окружающую среду.  

Расширять участие местного населения в реализации туристических проектов и развитии 

экологического предпринимательства.  

Повышать уровень экологической грамотности туристов посредством образовательных 

программ и информационных кампаний.  

Активизировать привлечение инвестиций в проекты экологического туризма и зелёной 

экономики.  

Внедрять цифровые технологии управления туристическими потоками для повышения 

эффективности использования туристических ресурсов.  

Разрабатывать долгосрочные стратегии устойчивого развития туристических дестинаций с 

учётом экологических, экономических и социальных факторов.  

Таким образом, экологический туризм следует рассматривать как важный инструмент 

устойчивого развития территорий, способствующий сохранению природного капитала, 

повышению качества жизни населения и укреплению конкурентоспособности туристической 

отрасли Республики Узбекистан. 
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